
Presentazione  

 

 

Il dottor Edoardo Zanzotto, ortopedico, si è laureato in 

Medicina e Chirurgia con lode nel 2003 presso l’Università 

degli Studi di Roma “La Sapienza” e specializzato presso la 

stessa Università in Ortopedia e Traumatologia con lode nel 

2008. 

 

Successivamente ha conseguito un Master di secondo livello in chirurgia artroscopica 

presso l’Università degli studi “Bicocca” di Milano. Ha partecipato a differenti attività 

scientifiche ed è autore di pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali di ambito. 

 

E’ stato responsabile medico della Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV) e in 

particolar modo del settore giovanile della nazionale, categoria Juniores femminile.  

 

Attualmente è dirigente medico di I livello specialista presso Ospedale Israelitico dove 

lavora dall’anno 2010. Svolge attività chirurgica e ambulatoriale specializzata negli 

arti superiori e inferiori (chirurgia artroscopica di spalle e ginocchio e protesica di 

spalle) e svolge anche attività libero professionale in intramoenia. Dal 2020 collabora 

attivamente con il Poliambulatorio Scienza Medica, dove riceve settimanalmente e si 

occupa delle diverse affezioni di competenza ortopedica e di traumatologia dello sport:  

 - Spalla: Tendinopatia cuffia dei rotatori (spalla) 

- Instabilità spalla 

- Artrosi spalla 

- Patologie mano: STC, dita a scatto, rizoartrosi, Dupuytren, cisti  

- ginocchio: meniscopatie, artrosi, lesioni legamentose 

- caviglia: trauma distorsivi 

  

 


